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Objective

:By the end of this course, participants will be able to

.Perform a full secondary assessment to identify hidden or secondary injuries
Recognize and manage critical emergencies such as strokes, heart attacks, anaphylaxis,

.and poisoning
.Provide appropriate care for bone fractures, joint dislocations, and spinal injuries

Handle diabetic emergencies, epileptic seizures, asthma attacks, and other chronic
.conditions

.Administer effective first aid for eye, neck, and head injuries
.Understand the legal and ethical responsibilities of an advanced first aider

Audience

هذه الدورة مثالية لـ:

المستجيبين الأوائل ف مان العمل وفرق الطوارئ.

العاملين ف مجال الرعاية الصحية والدعم المساعد.

أفراد الأمن والسلامة.

المعلمين، ومدرب الرياضة، ومقدم الرعاية.
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أي شخص يسع للحصول عل تدريب متقدم وشامل ف الإسعافات الأولية.

Training Methodology

يتضمن هذا المقرر مزيجا دينامييا من المحاضرات التفاعلية والعروض المرئية لتعزيز الفهم، إل جانب المحاكاة العملية

تطوير الثقة ف تساعد التمارين الجماعية ولعب الأدوار المشاركين عل .السيناريوهات للتطبيق العمل والتدريب القائم عل

المواقف ذات الضغط العال، بينما تشجع المناقشات الجماعية والتأملية عل تحقيق رؤى أعمق. بالإضافة إل ذلك، تضمن

تقييمات المهارات مع ملاحظات المدرب التحسين المستمر وإتقان التقنيات الأساسية.

Summary

تم تصميم هذه الدورة الشاملة للأفراد الذين يحتاجون إل تدريب متقدم ف الإسعافات الأولية للتعامل بثقة وكفاءة مع

مجموعة واسعة من الحالات الطبية الطارئة. تتجاوز الدورة تقنيات إنقاذ الحياة الأساسية لتشمل سيناريوهات معقدة مثل

ري، وإصابات الجهاز العضلتات الدماغية، وردود الفعل التحسسية الشديدة، والأزمات الناتجة عن مرض السالس

.لالهي

المواقف عالية الخطورة، ودعم المرض سيتعلم المشاركون كيفية إجراء تقييم ثانوي مفصل، وتقديم الرعاية المستهدفة ف

حت وصول المساعدة الطبية المتخصصة. تجمع الدورة بين النظرية والتدريب القائم عل السيناريوهات وتطوير المهارات

العملية لإعداد المشاركين لمواجهة الطوارئ ف السياقات الشخصية والمهنية.

Course Content & Outline

Section 1: Advanced Scene Assessment and Secondary Survey

.Refreshing DR ABC and basic emergency response
.Step-by-step secondary assessment: head-to-toe evaluation

.Vital signs monitoring and documentation
.Communication with medical professionals during handover

 



Section 2: Critical Medical Emergencies

.Stroke and heart attack recognition and response
.(Signs and first aid for severe allergic reactions (anaphylaxis

.Management of poisoning and exposure to harmful substances
.Sudden deafness and neurological changes: immediate actions

 

Section 3: Musculoskeletal Injuries

.Types of bone fractures: open, closed, and stress
.Joint dislocations and immobilization techniques

.Using slings, splints, and support bandages
.Recognising spinal injury signs and minimizing movement

 

Section 4: Eye, Neck, and Head Trauma

.First aid for foreign objects and blunt trauma to the eye
.Emergency care for neck strain and potential spinal issues

.Concussion symptoms and head injury protocols
.Bandaging and support techniques for facial injuries

 

Section 5: Chronic Condition Management

.First aid for diabetic hypoglycemia and hyperglycemia
.Recognizing epileptic seizures and post-seizure care

.Managing asthma attacks with inhaler assistance
.Identifying symptoms of other chronic conditions in crisis

Certificate Description

.Holistique Training عند إتمام هذه الدورة التدريبية بنجاح، سيحصل المشاركون عل شهادة إتمام التدريب من
(e-Certificate) وبالنسبة للذين يحضرون ويملون الدورة التدريبية عبر الإنترنت، سيتم تزويدهم بشهادة إلترونية

  .Holistique Training من

وخدمة اعتماد التطوير المهن (BAC) معتمدة من المجلس البريطان للتقييم Holistique Training شهادات
  .ISO 29993و ISO 21001و ISO 9001 كما أنها معتمدة وفق معايير ،(CPD) المستمر

لهذه الدورة من خلال شهاداتنا، وستظهر هذه النقاط عل شهادة إتمام (CPD) يتم منح نقاط التطوير المهن المستمر
واحدة عن كل ساعة CPD يتم منح نقطة ،CPD ووفقًا لمعايير خدمة اعتماد .Holistique Training التدريب من



  .لأي دورة واحدة نقدمها حاليا CPD حضور ف الدورة. ويمن المطالبة بحد أقص قدره 50 نقطة

Categories

HR الصحة والسلامة والبيئة, الرعاية الصحية والصيدلانية, إدارة الموارد البشرية

Related Articles

دورات السلامة المهنية ف بيئة العمل: أهميتها وضرورة القيام بها بشل دوري

تعتبر إجراءات الأمن والسلامة ف بيئة العمل من أهم الركائز الت تقوم عليها أي منظمة ناجحة. فالحفاظ عل بيئة

عمل آمنة ليس فقط واجبا قانونيا، بل هو أيضا مسؤولية أخلاقية تعزز رفاهية الموظفين وتساهم ف زيادة الإنتاجية. مع

تزايد المخاطر المحيطة بمختلف بيئات العمل، أصبح من الضروري لل شركة وضع
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